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Seguridad en el trabajo

Reglas de seguridad

La seguridad y la salud de cada empleado van primero. Cuando haga falta, prevenir lesiones y enfermedades de
trabajo estará por encima de producir más. La dirección dará las instalaciones y protecciones mecánicas y físicas
necesarias para cuidar al personal con los estándares más altos.

Nuestro programa de seguridad y salud incluye

• Dar protecciones mecánicas y físicas siempre que sea posible.

• Realizar inspecciones para identificar y eliminar condiciones o prácticas inseguras, controlar riesgos de salud
y cumplir los estándares de cada trabajo.

• Capacitar a todo el personal en buenas prácticas de seguridad y salud.

• Dar el equipo de protección personal necesario y enseñar cómo usarlo y cuidarlo.

• Fijar y hacer cumplir reglas de seguridad y salud. Cumplirlas es una condición del empleo.

• Investigar cada accidente pronto y a fondo para saber qué pasó y evitar que se repita.

Front Range Roofing LLC reconoce que la responsabilidad por la seguridad y la salud es compartida.

La información se comparte en reuniones, capacitaciones, tableros de avisos, notas y otros escritos.

Estas reglas ayudan a tener un lugar seguro y saludable. No cumplirlas puede traer medidas disciplinarias,
incluido el despido. La lista incluye estos ejemplos, pero puede haber otros:

• Si no sabes cómo realizar un trabajo, DETENTE Y CONSULTA A TU SUPERVISOR. Es por tu seguridad y la
de tus compañeros.

• No enciendas ni operes equipo sin autorización e instrucciones de seguridad. Nunca lo operes si faltan
guardas u otros dispositivos de protección.

• No intentes reparar ni manipular equipo que no funcione correctamente. Repórtalo de inmediato al supervisor.

• Usa todo el equipo de seguridad requerido.

• Mantén orden y limpieza: herramientas limpias, pisos secos y áreas de trabajo ordenadas.

• Levanta las cargas correctamente, con las piernas y no con la espalda. Si una carga pesa demasiado o es
difícil de manejar, pide ayuda.

• Todas las herramientas eléctricas y extensiones deben tener un tercer cable de tierra que funcione. No uses
las que no tengan buena conexión a tierra. Las herramientas de doble aislamiento deben estar marcadas
como tales.

• No uses líquidos inflamables, materiales tóxicos, sustancias químicas ni ácidos sin autorización e
instrucciones adecuadas.



Front Range Roofing Co.
1100 Plum Creek Parkway, Suite 210, Castle Rock, CO, 80104
(720) 555-0129 · office@frontrange-roofing.example
https://frontrange-roofing.example

FR

ES · 56a153d09d70 Página 2

• Conductores y pasajeros deben usar cinturón de seguridad durante actividades de la empresa. Respeta
siempre las señales de seguridad y advertencia.

• Usa el equipo y la ropa de seguridad aprobados y requeridos donde la ley lo exija.

Debes revisar el material de seguridad y cumplir la política del lugar de trabajo. Si tienes dudas, consulta al
supervisor inmediato.

Todo el personal debe realizar sus funciones de manera segura para sí mismo, sus compañeros y Front Range
Roofing LLC. Mantén una actitud preventiva, anticipa situaciones peligrosas y reporta inmediatamente las
condiciones inseguras.

EN CASO DE EMERGENCIA, LLAMA AL 9-1-1.

UBICA LAS SALIDAS Y LOS EXTINTORES.

No seguir una medida de seguridad es un acto inseguro. Puede traer medidas disciplinarias, incluido el despido.


